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Vnitřní  řád  školní  jídelny - výdejny 
 
 

Vnitřní řád školní jídelny – výdejny je soubor pravidel a opatření spojených s provozem školní jídelny, 

zhotovením doplňkové stravy (přesnídávka, svačina) a výdejem dovezeného teplého jídla. Školní 

jídelna – výdejna zajišťuje stravování řádně zapsaných dětí v mateřské škole a případné stravování 

zaměstnanců mateřské školy. Vnitřní řád školní jídelny - výdejny je závazný pro všechny osoby , které 

se stravují ve školní jídelně – výdejně, v případě dětí (nezletilých žáků mateřské školy) i pro jejich 

zákonné zástupce. 

 

Vnitřní řád školní jídelny – výdejny je zpracován v souladu s následujícími předpisy : 

- zákon č. 561/2004 Sb., školský zákon v platném znění 

- zákon č. 258/2000 Sb., o ochraně veřejného zdraví v platném znění 

- Vyhláška 137/2004 Sb., o hygienických požadavcích na stravovací služby a o zásadách   

   osobní a provozní hygieny při činnostech epidemiologicky závažných, v platném znění 

- Vyhláška č.107/2005 Sb., o školním stravování, ve znění pozdějších předpisů 

- Nařízení EU č. 852/2004 o hygieně potravin, ve znění pozdějších předpisů     

 

S vnitřním řádem školní jídelny – výdejny jsou zákonní zástupci dětí seznámeni prostřednictvím 

nástěnky umístěné ve vstupním prostoru mateřské školy, kde je vnitřní řád vyvěšen, a o jehož obsahu 

jsou rodiče dětí informováni. 

 

Práva a povinnosti dětí a jejich zákonných zástupců a pravidla vzájemných vztahů se 

zaměstnanci školy 

 

Dítě má právo : 

- na stravování ve školní jídelně – výdejně, poskytnutí hlavního i doplňkového jídla 

- na bezpečné prostředí při stravování v mateřské škole, na život ve zdravém prostředí 

- na ochranu před jakoukoliv formou diskriminace, fyzickým nebo psychickým násilím, 

  zneužíváním a sociálně patologickými jevy 

- být respektováno jako jedinec, individualita ve společnosti (slušné zacházení, přátelský  

  přístup, respektování jazyka, barvy pleti, rasy, sociální skupiny, právo na soukromí) 

- na emočně kladné prostředí s projevy pozornosti a náklonnosti  

 

Dítě je povinno : 

- respektovat smluvená pravidla soužití při stravování v jídelně 

- dodržovat pokyny pedagogických pracovníků k zajištění bezpečnosti při stravování 

 

Zákonní zástupci dětí mají právo : 

- na informace o stravování dětí 

- vyjadřovat se ke všem skutečnostem týkajících se stravování dětí 

- přispívat svými podněty k obohacení stravovacího režimu školy 

- sdělit své připomínky ke stravování dětí učitelce nebo řediteli školy 

- konzultovat stravovací problémy svého dítěte s učitelkou nebo ředitelem školy 

- na diskrétnost a ochranu informací týkajících se jejich osobního a rodinného života 

 

Zákonní zástupci dětí jsou povinni : 

-zajistit, aby dítě řádně docházelo do mateřské školy 

- na vyzvání ředitele se osobně zúčastnit projednání závažných otázek týkajících se dětí 

- informovat mateřskou školu o změně zdravotní způsobilosti, zdravotních obtížích dítěte 

  nebo jiných závažných skutečnostech, které by mohly mít vliv na stravovací režim 

- oznamovat škole skutečnosti, které jsou podstatné pro stravování a bezpečnost dítěte  

  např. změny zdravotního stavu 

- ve stanoveném termínu hradit úplatu za stravné 

- zajistit, aby dítě bylo vždy vhodně a čistě upraveno 



- seznámit se s vnitřním řádem školní jídelny – výdejny a tento vnitřní řád dodržovat  

 

Pravidla vzájemných vztahů mezi dětmi, zaměstnanci MŠ a zákonnými zástupci dítěte : 

 

- dodržovat vzájemné, zdvořilé vstřícné a kultivované chování 

- vzájemně sdělené informace, zejména ze strany zákonných zástupců považovat za důvěrné 

- dbát na dodržování pravidel hygieny, bezpečnosti a správného stravovacího procesu  

 

Provoz a vnitřní režim školní jídelny – výdejny : 

 

Stravování dětí - je zajištěno jednak dovozem hotových jídel (obědů), jednak vlastní přípravou 

odpovědným pracovníkem školy (dopolední snídaně a odpolední svačiny). Časový odstup mezi 

jednotlivými jídly nepřekračuje 3 hodiny. 

Podávání dopolední snídaně probíhá v době od 8,45 hod. -  9,15 hod. a odpoledních svačin od 15,00 - 

15,20 hod., příp. i 17,15 – 17,30. Svačiny jsou dětem připraveny personálem mateřské školy, všechny 

děti jsou vedeny k sebeobsluze. 

Doba  výdeje  oběda je pro všechny děti od 12,20 do 13,00 hod. Systém podávání obědů je založen na 

jejich každodenním dovozu z  vyvařovny.  Obědy jsou dětem připraveny personálem mateřské školy, 

všechny děti jsou vedeny k sebeobsluze 

Obědy jsou dováženy v k tomu odpovídajících várnicích, v souladu s platnými hygienickými předpisy, 

z výrobního zařízení provozovatele Městské zařízení sociálních služeb Karlovy Vary, Východní 16, 

provozovna Zlatá Kotva K. Vary, Sokolovská 109 a vydávány dětem za přísného dodržování 

hygienických předpisů. Kontejnery používané pro přepravu potravin musí být schopné udržovat 

potraviny při vhodných teplotách a musí umožňovat  monitorování těchto teplot. Teplota  dovezených 

pokrmů musí mít  minimálně 65° C. Svačiny a přesnídávky jsou vyráběny v mateřské škole. 

 

Pitný režim - je v mateřské škole zabezpečen tak, že jsou dětem trvale, po celý den, k dispozici 

čerstvé nápoje (čaj, kohoutková voda, příp. nesycené minerální vody), které jsou personálem školy 

průběžně doplňovány. Nápoje jsou umístěny na dětem známém, viditelném a dobře dosažitelném 

místě. Všem dětem je umožněno  sebeobsloužení.  

 

Kategorie strávníků – děti od 3 do 6 let v celodenním stravování v ceně 95,-Kč/den (snídaně, hlavní 

jídlo, odpolední svačiny).   

 

Úhrada stravného – je realizována bezhotovostně na bankovní účet mateřské školy vždy předem na 

základě platebního předpisu předaného nebo zaslaného emailem rodičům dítěte, nejpozději do 

posledního dne předchozího kalendářního měsíce. 

 

Jídelní lístek - je vyvěšován na nástěnce ve vstupní hale mateřské školy, a to vždy předem na aktuální 

týden.  

 

Odhlašování stravy - je nutno učinit současně s omluvou dítěte z docházky nejpozději do 8,00 hod. 

předchozího dne osobně nebo telefonicky na tel. č.  777740194, a to na následující den, příp. i dny 

další. V případě pozdní omluvy nebo neomluvené absence dítěte ve škole se úhrada stravného nevrací.  

 

Péče o zdraví a bezpečnost dětí - do mateřské školy docházejí děti v dobrém zdravotním stavu (jsou-

li nemocné, přeruší docházku, aby neohrožovaly zdraví ostatních dětí). Zákonný zástupce je povinnen 

nahlásit mateřské škole výskyt infekčního onemocnění u svého dítěte. 

Při vstupu dítěte do mateřské školy nabízíme individuálně přizpůsobený adaptační režim, vždy se 

může zákonný zástupce s učitelem a ředitelem školy dohodnout na vhodném postupu. Adaptační 

program, tedy postupné zvykání dítěte na mateřskou školu, tedy přizpůsobení se prostředí mateřské 

školy. 

Podle vyhlášky o předškolním vzdělávání vykonává právnická osoba vykonávající činnost v MŠ 

dohled nad dítětem od doby, kdy je učitel převezme od zákonného zástupce dítěte nebo jím pověřené 

osoby, až do doby, kdy učitel předá dítě zákonnému zástupci nebo jím pověřené osobě. Zákaz posílat 

do mateřské školy samotné!  Zákonný zástupce nebo jím pověřená osoba je povinen předávat osobně 

dítě učiteli. 

V souladu s vyhláškou o předškolním vzdělávání jsou učitelé povinni předat dítě jen zákonným 

zástupcům anebo jimi pověřeným  osobám jmenovaných v dokumentu, který vyplní zákonní zástupci 

dítěte. Bez tohoto pověření nesmí učitel předat dítě jiné osobě, než zákonným zástupcům. Po odchodu 



z mateřské školy je zákonný zástupce povinen opustit prostory mateřské školy a to včetně zahrady 

mateřské školy. Není dovoleno používat zahradní vybavení bez přítomnosti učitele. 

Do mateřské školy jsou přijímány děti zdravé. Při jakékoliv změně zdravotního stavu a chování jsou 

rodiče povinni informovat učitele. Učitel nesmí podávat dětem žádné léky přinesené rodiči z domova. 

Taktéž není přípustné podávat vitamíny a vitamínové preparáty, pouze léky doporučené lékařem 

v případě alergií a jiných závažných onemocnění. 

Pokud dítě onemocní v průběhu dne v mateřské škole, bude tato skutečnost oznámena učitelem 

rodičům a ti jsou povinni v co nejkratší možné době si dítě vyzvednout, aby se nemoc nešířila mezi 

ostatní děti a dospělé. 

Stane-li se úraz v mateřské škole, je škola povinna zajistit podle závažnosti zranění ošetření dítěte a 

neprodleně oznámit úraz zákonným zástupcům. Při úrazu a záznamu o úrazu se postupuje dle platné 

vyhlášky č. 64 /2005 Sb. 

Zákonný zástupce odpovídá za vhodnost a bezpečnost oblečení a obuvi dětí v mateřské škole i při 

pobytu venku. Pro pobyt v mateřské škole doporučujeme pevnou obuv a bačkorky, pantofle nejsou 

vhodné. 

 

Ochrana majetku - po dobu pobytu dítěte v mateřské škole dbá učitel na šetrné zacházení dětí 

s učebními pomůckami, hračkami a dalšími vzdělávacími pomůckami a předchází záměrnému 

poškozování majetku mateřské školy a  vede děti  k ochraně majetku, hraček a pomůcek mateřské 

školy. 

Po dobu pobytu v prostorách mateřské školy jsou zákonní zástupci povinni se chovat tak, aby 

nepoškozovali  majetek  mateřské školy. V případě poškozování bude toto projednáno se zákonnými 

zástupci a požadována náprava. 

Mateřská škola nezodpovídá za cenné věci, které si děti do mateřské školy donesou. Zákonní zástupci 

tak nesou zodpovědnost za věci a předměty, které si dítě do mateřské školy přinese. Doporučujeme, 

aby děti nenosily do mateřské školy zlaté řetízky, šperky, protože při hře může dojít k poškození či 

ztrátě. Mateřská škola nezodpovídá ani za předměty a hračky, které si děti přinesou z domova na 

hraní. O donesených věcech je zákonný zástupce povinen informovat učitele. Také doporučujeme 

zákonným zástupcům, aby řádně zabezpečili dětem brýle.  

 

Tento vnitřní  řád  školní jídelny – výdejny je závazný pro všechny účastníky a nabývá účinnosti dne 

1. ledna 2025.  

 

V Karlových Varech  1. ledna.2025 

Ing. Viktor Linhart v.r. 

ředitel školy 

 

 

     

 

 


